Kendo Slovnhicek




Predmluva

... Tento slovnicek slouzi ke
zopakovani zakladt kenda.

Najdes tu vSe, co by m¢l znat
kazdy spravny kendista...
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KENDO BRNO

ZAKLADNI POIMY

Kendoka [kendoka] kendista

Sensei [sensej] ucitel

Senpai [senpaj] starSi zak (nejpokrocilejsi student)

Kohai [kohaj] mladsi zak (novacek)

Hai [haj] ano

Hadjime [hadzime] zaénéte

Yame [jame] konec

Hayaku [hajaku] rychle

Kotai [kotaj] vymeéiite se / posunte se

Migi [migi] vpravo (prava strana)

Hidari [hidari] vlevo (leva strana)

Dojo [d6dZo] prostor, kde se vyucuje kendo,
napft. t€locvicna

Kamiza [kamiza] cestné misto

Reiho [rejho] etiketa v dojo ( soubor pravidel pro
chovani v dojo i mimo n¢j)

Rei [rej] uklona

Zokin-gake [zOkin gake] vytirani podlahy

Ippon [ipon] zasah / bod

Shiai [Siaj] zapas

Gambatte! [gambate] Hodn¢ stésti!



Hakama
Kendogi
(Keikogi)
Shinali
Bokken

Katana
Kendogu

Tengui
Men
Kote
Do
Tare
Nafuda
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[hakama] kalhotova sukné

[kendogi] kabatek

[kejkogi] kabatek

[Sinaj] bambusovy mec

[boken] dfevény me¢

[katana] me¢

[kendogu] zbroj / vystroj kendisty
[tengui] Satek

[men] hlava / chrani¢ hlavy a ramen
[koté] ruka / chranic rukou a predlokti
[do] télo / chranic trupu

[taré] chrani¢ tfisel a nohou

[nafuda] jmenovka na tare



DETAILNI POPIS KENDISTY

(PRO OPRAVDOVE MISTRY)
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DETAILNI POPIS SHINA

(PRO OPRAVDOVE MISTRY)
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Kensen [kensen] Spicka shinaie

Sakigawa [sakigawa] kize na S$picce shinaie

Nakayui [nakajui] uzel oddé€lujici posledni tietinu mece

Tsuru [curu] struna na hibetu shinaie

Tsuba [cuba] zastita

Tsuba dome [cuba dome] pomocna zastita

Tsuka [cuka] rukojet’ shinaie

Tsuka gawa [cuka gawa] kaze na rukojeti

Tsuka gashira [cuka gaSira] konec rukojeti mece

Monoutchi [monouci] ¢ast mece urc¢ena k sekani

(Datotsubu) [datocubu] Cast mece urcena k sekani

Jin/ ha [dZin] / [ha] ¢ast mece co neni uréena k sekani

Jin-bu [dZin bu] sekajici Cast mece



ROZCVICKA A SUBURI

Sonkyo! [sonkjo] dfepnout

Osame-to! [osame t6] vytasit/schovat mec pii sonkyo
Sagetoh! [sageto] vytasit/schovat me¢ zatimco stojime
Hayasuburi [hajasuburi] sekani s rychlym pohybem nohou

doptedu a dozadu

Ichi [ici] 1
Ni [ny] 2
San [san] 3
Shi [51] 4
Go [g0] 5
Roku [roku] 6
Shichi [8ici] 7
Hachi [haci] 8
Kyuu [kjua] 9
Juu [dzu] 10
Nijuu [niddza] 20
Sanjuu [sandzu] 30
Jonjuu [jondza] 40
Gojuu [godza] 50
Hyaku [hjaku] 100

Sen [sen] 1000




NASTUP
PRED TRENINKEM

Piesné poradi poveli:

Seiretsu! [sejrec] pozor nastup
Seiza! [sejza] sednout
Mokuso! [mokuso] meditace
Mokuso yame! [mokusé jame] konec meditace
Shomen ni rei! [Someni re] uklona k ¢estnému mistu
Sensei ni rei! [senséni re] uklona uciteli
Otagai ni rei! [otagajni re] uklona ostatnim (navzajem)
Onegai shimasu [onegaiSimas] “Zadam t&, aby jsi se mnou
cvicil”
Men o tsuke! [men o cuke] nasadit men (jen pro “bogisty”)
Kiritsu! [kiric] stoupnout
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NASTUP
PO TRENINKU

Presné poradi povelu:

Seiretsu! [sejrec] POZOor nastup

Seiza! [sejza] sednout

Men o torei! [men o tore] sundat men (jen pro “bogisty”)
Mokuso! [mokuso] meditace

Mokuso yame! [mokusé jame] konec meditace

Sensei ni rei! [senséni re] uklona uciteli

Otagai ni rei! [otagajni re] uklona ostatnim (navzajem)

Arigato gozaimashita  [arigat6 gozaimasta] “D¢kuji, ocenuji, Ze jsi se
mnou cvicil”

Shomen ni rei! [Someni re] uklona k ¢estnému mistu

Kiritsu! [kiric] stoupnout




ZAKLADNI TECHNIKY
PRI CVICEN]

Men-uchi
Kote-uchi
Do-uchi
Tsuki-uchi

Kamae
Issoku-itto no mae

Chikama
Toma
Ashi-sabaki
Okuri-ashi
Kirikaeshi

Kakarigeiko

[men uci]
[koté uci]
[d6 uci]

[cuki uéi]

[kamae]
[isoku-ito no mae]

[Cikamal]
[toma]

[asi sabaki]
[okurjasi]
[kirigajsi]

[kakarigejko]

sek na hlavu
sek na ruku
sek na trup
bodnuti na krk

stich (postoj s tasenym mecem)
spravna vzdalenost prekiiZeni
mecu (na jeden krok)

mece prekiizeny pftili§ blizko
mece prekiiZzeny prili§ daleko
prace nohou

sttidavy pohyb nohou
zékladni cviceni na posileni
fyzicky a pfesnosti

rychlé cviceni s mnoha
vypady (soupet odkryje)







Arigato gozaimashita[arigatd gozaimasta]

Ashi-sabaki
Bokken

Datotsubu
Do
Do-uchi
Dojo

Gambatte!

Go

Gojuu
Hadjime
Hachi

Hai
Hakama
Hayasuburi
Hayaku
Hidari
Hyaku

Chikama

Ichi

Ippon

Issoku-itto no mae
Jin

Jin-bu

Jonjuu

Juu

Kakarigeiko

Kamae
Kamiza
Katana
Keikogi
Kendogi
Kendogu
Kendoka
Kensen
Kirikaeshi
Kiritsu
Kohai
Kotai
Kote
Kote-uchi

[as1 sabaki]
[boken]

[datocubu]
[do]

[d6 ugi]
[dodZo]

[gambate]
[20]

[godzu]
[hadzime]
[haci]

[haj]
[hakama]
[hajasuburi]
[hajaku]
[hidari]
[hjaku]
[¢ikama]
[i¢i]

[ipon]
[isoku-ito no mae]
[dZin] / [ha]
[dZin bu]
[jondzu]
[dza]
[kakarigejko]

[kamae]
[kamiza]
[katana]
[kejkogi]
[kendogi]
[kendogu]
[kendoka]
[kensen]
[kirigajsi]
[Kkiric]
[kohaj]
[kotaj]
[koté]
[koté uci]

SEZNAM SLOVICEK

“Déekuji, ocenuji, ze jsi se mnou cvicil”
prace nohou

dfevény mec

¢ast mece urcena k sekani

télo / chrani¢ trupu

sek na trup

prostor, kde se vyucuje kendo,

napf. télocvicna

Hodné Stésti!

5

50

zaénéte

8

ano

kalhotové sukné

sekani, rychly pohyb dopiedu a dozadu
rychle

vlevo (leva strana)
100

mece piekiizeny pftili§ blizko

1

zasah / bod

spravné piekiizeni meca (na jeden krok)
¢ast mece co neni ur¢ena k sekani
sekajici Cast mece

40

10

rychlé cviceni s mnoha vypady
(soupet odkryje)

stteh (postoj s tasenym mecem)
cestné misto

mec

kabatek

kabatek

zbroj / vystroj kendisty
kendista

Spicka shinaie

zékladni cviceni na posileni fyzi¢ky a presnosti
stoupnout

mladsi zak (novacek)

vyméiite se / posuiite se

ruka / chrani¢ rukou a predlokti
sek na ruku



Kyuu
Men

Men o torei
Men o tsuke
Men-uchi
Migi

Mokuso
Mokuso yame
Monoutchi

Nafuda
Nakayui

Ni

Nijuu
Okuri-ashi
Onegai shimasu
Osame-to
Otagai ni rei
Rei

Reiho
Roku

Sagetoh
Sakigawa
San

Sanjuu

Shi

Shiai

Shichi
Shomen ni rei
Seiretsu
Seiza

Sen

Senpai
Sensei
Sensei ni rei
Shinai
Sonkyo

Tare

Tengui

Toma

Tsuba

Tsuba dome
Tsuka

Tsuka gashira
Tsuka gawa
Tsuki-uchi
Tsuru

Yame
Zokin-gake

[kju]

[men]

[men o tore]
[men o cuke]
[men uci]
[migi]
[mokusd]
[mokusé jame]
[monouci]

[nafuda]
[nakajui]

[ny]

[niddzu]
[okurjasi]
[onegaiSimas]
[osame tO]
[otagajni re]

[rej]

[rejho]
[roku]
[sageto]
[sakigawa]
[san]
[sandzu]
[81]

[$iaj]

[8i¢i]
[S6meni re]
[sejrec]
[sejza]

[sen]
[senpaj]
[sensej]
[senséni re]
[Sinaj]
[sonkjo]
[taré]
[tengui]
[toma]
[cuba]
[cuba dome]
[cuka]
[cuka gaSira]
[cuka gawa]
[cuki uci]
[curu]
[jame]

[zOkin gake]

9

hlava / chrani¢ hlavy a ramen
sundat men (jen pro “bogisty”)
nasadit men (jen pro “bogisty”)
sek na hlavu

vpravo (prava strana)

meditace

konec meditace

¢ast mece urcena k sekani

jmenovka na tare

uzel odd€lujici posledni tfetinu mece
2

20

stiidavy pohyb nohou

“Z4dam t&, aby jsi se mnou cviil”
vytasit/schovat mec pfi sonkyo
uklona ostatnim (navzajem)

uklona
etiketa v dojo (chovani v dojo i mimo n¢j)
6

vytasit/schovat mec¢ zatimco stojime
ktize na Spicce shinaie

3

30

4

zapas

7

uklona k ¢estnému mistu

pozor nastup

sednout

1000

star$i zak (nejpokrocilejsi student)
ucitel

uklona uciteli

bambusovy me¢

dfepnout

chranic ttisel a nohou

Satek

mece piekiiZzeny prili§ daleko
zastita

pomocna zastita

rukojet’ shinaie

konec rukojeti mece

ktze na rukojeti

bodnuti na krk

struna na hibetu shinaie

konec
vytirani podlahy
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